TRAININGSPLAN - JULI 2010

Blau-Gold-Casino Miinchen e.V.

Trainingsaal OhmstraBe 14, 85757 Karlsfeld
1. Vorsitzende: Gisela Kldpfer, mobil: 0173-68 345 66, Tel. 089-2720875

KW | Wochentag Datum von | bis Gruppe von | bis Gruppe von | bis Gruppe von | bis Gruppe von | bis Gruppe

26 Donnerstag | 01.07.2010 19:30| 21:30| freies Tanzen alle | 21:30 23:00 Freies Tanzen TuPa
Freitag 02.07.2010 19:00| 20:00 ¢ Latein-Leistung ® | 19:00| 20:00 - Tanzkreis 20:00| 22:00 |z| Clubabend
Samstag 03.07.2010, 9:00 19:00| |gr. Saal belegt 13:00| 14:00| [Formation 16:00| 20:00 | TANZKURS
Sonntag 04.07.2010 16:30  17:30 « Standard-Grundlag. @ 17:35 18:35 s Latein-Grundlag. 17:30| 19:00 - Einsteiger/Beginn. | 19:05 20:05 . Latein-Choreogr. 20:05 21:05 . Standard-Choreogr.

27 Montag 05.07.2010 19:00 20:00 - Breitensport 20:00| 22:00 +| Ubungsabend
Dienstag 06.07.2010 15:00| 17:00 1 Senioren-60+ 17:45) 18:45 4 Teenies 19:00| 21:00 « Fortgeschrittene 21:00 22:30 « Turnierpaare-Stand.
Mittwoch 07.07.2010 17:00| 19:00 | Jazzdance 19:00| 23:00 ' TANZKURS
Donnerstag | 08.07.2010 19:30| 21:30 |freies Tanzen alle | 21:30 23:00 |Freies Tanzen TuPa
Freitag 09.07.2010 19:00 20:00 2 Tanzkreis 20:00 22:00 2 Clubabend
Samstag 10.07.2010 10:00 17. Bayerische Breitensport-Basic-Tanzsport-Trophy im Biirgerhaus UnterschleiBheim
Sonntag 11.07.2010| 10:00 17. Bayerische Breitensport-Basic-Tanzsport-Trophy im Biirgerhaus UnterschleiBheim

28 Montag 12.07.2010 19:30  21:00 5 Latein/A.Neusch. ®  19:00  20:00 s Pilates
Dienstag 13.07.2010 17:45 18:45 4 Teenies 19:00| 21:00 |« Fortgeschrittene 21:00 22:30 « Turnierpaare-Stand.
Mittwoch 14.07.2010 17:00| 19:00 s Jazzdance 19:00| 23:00 | TANZKURS
Donnerstag | 15.07.2010 19:30| 21:30| freies Tanzen alle | 21:30 23:00 Freies Tanzen TuPa
Freitag 16.07.2010 19:00| 20:00 ¢ Latein-Leistung ® | 19:00| 20:00 - Tanzkreis 20:00| 22:00 |-/ Clubabend
Samstag 17.07.2010 18:30| 19:30 7 Discofox 19:59  23:59 s Ubungsparty
Sonntag 18.07.2010| 16:30| 17:30 4+ Standard-Grundlag. | 17:35| 18:35 . Latein-Grundlag. 17:30| 19:00 - Einsteiger/Beginn. | 19:05 20:05 . Latein-Choreogr. 20:05 21:05 . Standard-Choreogr.

29 Montag 19.07.2010 19:00 20:00 - Breitensport 20:00| 22:00 | Ubungsabend
Dienstag 20.07.2010 15:00| 17:00 1 Senioren-60+ 17:45) 18:45 « Teenies 19:00| 21:00 « Fortgeschrittene 21:00 22:30 « Turnierpaare-Stand.
Mittwoch 21.07.2010 17:00| 19:00 s Jazzdance 19:00| 23:00 |\ TANZKURS
Donnerstag | 22.07.2010 19:30| 21:30 |freies Tanzen alle | 21:30 23:00 |Freies Tanzen TuPa
Freitag 23.07.2010 19:00 20:00 2| Tanzkreis 20:00 22:00 2 Clubabend
Samstag 24.07.2010
Sonntag 25.07.2010 16:30  17:30 « Standard-Grundlag. | 17:35| 18:35 4 Latein-Grundlag. 17:30| 19:00 - Einsteiger/Beginn. | 19:05 20:05 . Latein-Choreogr. 20:05| 21:05 |« Standard-Choreogr.

30 Montag 26.07.2010 19:30  21:00 5 Latein/A.Neusch. ®  19:00  20:00 s Pilates
Dienstag 27.07.2010 17:45 18:45 « Teenies 19:00| 21:00 |« Fortgeschrittene 21:00 22:30 « Turnierpaare-Stand.
Mittwoch 28.07.2010 17:00| 19:00 s Jazzdance 19:00| 23:00 | TANZKURS
Donnerstag | 29.07.2010 19:30| 21:30| freies Tanzen alle | 21:30 23:00 Freies Tanzen TuPa
Freitag 30.07.2010 19:30 2 freies Tanzen alle 21:30 -|freies Tanzen alle
Samstag 31.07.2010

I:I = Ferien

Ab nachster Woche Sommerferien !!!

" atein-Grundlagen findet i.d.R. im kleinen Saal statt

3 Latein/A.Neuschwander in Birkerstr. 25, Mchn

2 Latein-Leistung findet i.d.R. im kleinen Saal statt

Stand vom:
24.06.2010

In Ferienzeiten entfallen Teenies, Senioren-60+, (evtl. Pilates), Latein/Neuschwander, sowie evtl. andere Trainingsgruppen It. Trainingsplan,
ebenso kdnnen die Trainingszeiten in den Ferien geandert werden, oder dann, wenn Trainer ausfallen sollten.
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